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Besuchen Sie C. Heilands Programm und Sie werden sehen, danach geht es Ihnen besser! Auch wenn
Sie vielleicht nicht so richtig wissen warum. Aber keine Sorge, er weil3 es selbst nicht. Er tut nur so als
ob. Warum? Weil er's kann.

Absolvieren auch Sie das ,,C. Heiland-10-Punkte-Programm fiir Abgehangte®: Sie bekommen am Anfang
des Abends einen Luftballon, der am Ende im besten Fall Ihr Leben verandern wird. Wie lerne ich besser
zu kommunizieren? Gehe ich achtsam durchs Leben? Stehe ich zu mir selbst? Oder eher auf billige
Internetwitze?

Falls Sie sich solche oder ahnliche Fragen in der heutigen Zeit, in der wir Substanz und Inhalt brauchen,
hin und wieder stellen sollten, sind Sie hier richtig. Falls nicht... auch!

Derb und zart. Konkret absurd. Schwachsinnig und intelligent. Wie das Leben halt. Und zwischendurch
immer mal wieder ein tolles Lied auf dem Omnichord, dem Instrument, das nur C. Heiland spielt.

Tut das Leben auch mal weh — wer kann helfen? Euer C.!
www.c-heiland.de
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